
 
Da sagte er zu ihnen: Kommt mit an einen  
einsamen Ort, wo wir allein sind, und ruht  
ein wenig aus. Sie fuhren also mit dem Boot  
in eine einsame Gegend, um allein zu sein. 
 
(Mk 6,31-32) 

 
 

Wie geht das eigentlich – ausruhen? Können wir das n och? 
 
So schön auch „public viewing“ zu Zeiten der Weltmeist erschaft ist – 
Um zur Ruhe zu kommen, brauchen wir offenbar das Geg enteil: 
„personal  listening“ – das persönliche Zuhören. 
 
Jesus lädt uns ein, mit ihm zur Ruhe zu kommen.  
           Klaus Honermann 


